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FORTE VILLAGE TRIATHLON 
PROGRAMMA 2025 

 
VENERDÌ 24/10/2025 
11:30 - Conferenza Stampa, Forte Village 

15:00 - 19:00 - EXPO Forte Village  
15:00 - 19:00 - Registrazione e consegna dei pacchi gara per SPRINT, HALF, DUATHLON,  

19:00 - Race briefing in Inglese e Italiano per la distanza Sprint 
 

SABATO 25/10/2025 
08:30 - 09:30 Apertura zone cambio per gara sprint  

10:00 Partenza della gara SPRINT 
10:00 - 19:00 EXPO Forte Village 2025  

10:00 - 13:00 Iscrizioni per Duathlon KIDS  
10:00 - 19:00 Registrazione e consegna dei pacchi gara per HALF 

15:00 - 19:00 Bike check-in per HALF (T1) 
14:00 Race briefing in Italiano e Inglese per HALF 

15:00 - 17:00 Forte Village Duathlon Kids  
18:00 - 19:00 Premiazioni Kids e Sprint 

19:00 - 21:30 Pasta Party 
 

DOMENICA 26/10/2025 
06:45 - 07:30 Apertura Zone cambio 

08:00 Partenza della gara HALF DISTANCE  
ARRIVO primi atleti verso le ore 11.50 

ARRIVO ultimi atleti entro le ore 16.15 
Dalle 13:30 Bike check-out 

15:30 - 17:30 FV Triathlon Barbecue  
17:30 Premiazioni 
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MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
Le iscrizioni saranno gestite dalla piattaforma https://endurance.active.com. 
Si prevede la seguente tempistica ed il relativo listino. 
 
 fino al 14/2 fino al 31/3 fino 31/05 fino 31/07 fino 15/09 fino 15/10 

HALF 260 € 275 € 290 € 310 € 330 € 350 € 

STAFFETTE 310 € 330 € 350 € 370 € 395 € 420 € 

SPRINT 80 € 85 € 90 € 95 € 95 € 100 € 

 
 
PIANTA GENERALE DELL’AREA INTERESSATA DALLA MANIFESTAZIONE 
 

 
 
Registrazioni, briefing, pasta party, partenza, cambi, arrivo e premiazioni saranno all’interno del 
Forte Village Resort che, per le giornate di Venerdì, Sabato e Domenica, resterà eccezionalmente 
aperto al pubblico. 
Le zone di transizione saranno 2: T1 in prossimità della spiaggia e T2 a circa 600m dal mare, 
sempre all’interno della proprietà e in prossimità dell’arrivo. 
La capienza massima è di circa 700 biciclette ma esistono possibilità alternative aumentare la 
capienza fino al doppio. 
RICETTIVITA’ 
Il cuore della gara sarà il Forte Village Resort di Santa Margherita di Pula (CA) che per 
l’occasione concederà condizioni particolari per atleti ed accompagnatori che decidessero di 
soggiornare qui, dove si terranno anche le funzioni di Pasta Party e Awards Dinner di Sabato e 
Domenica, incluse nella quota di iscrizione. Informazioni e tariffe saranno pubblicate anche sul 
sito www.fortevillage.com. 

http://www.fortevillage.com/
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PERCORSI 
DISTANZA SPRINT 
NUOTO 
1 giro da 750 m nello specchio d’acqua antistante il Forte Village resort. 
La prima prova di NUOTO avverrà nello specchio d’acqua antistante il Forte Village Resort, con 
partenze scaglionate dalle ore 8:00. Il rientro dell’ultimo atleta è previsto per le ore 9:20 circa. 

 
BICI 
2 giri da 10 Km lungo un breve tratto della S.S. 195 (Comune di Pula) e lungo la litoranea di Cala 
d’Ostia. 

 
CORSA 
2 giri da 5 Km all’interno del parco del Forte Village resort. 
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ZONE CAMBIO 

      
 

 
DISTANZA MEDIA 
 
NUOTO 
1 giro da 1900 m nello specchio d’acqua antistante il Forte Village resort. 
La prima prova di NUOTO avverrà nello specchio d’acqua antistante il Forte Village Resort, con 
partenze scaglionate dalle ore 8:00. Il rientro dell’ultimo atleta è previsto per le ore 9:20 circa. 

USCITA

3,00 metri 3,00 metri

1 2 101 102 173 174 245 246 317 318 389 390 461 462 533 534 737 738

3 4 103 104 175 176 247 248 319 320 391 392 463 464 535 536 739 740

5 6 105 106 177 178 249 250 321 322 393 394 465 466 537 538 741 742

7 8 107 108 179 180 251 252 323 324 395 396 467 468 539 540 743 744

9 10 109 110 181 182 253 254 325 326 397 398 469 470 541 542 745 746

11 12 111 112 183 184 255 256 327 328 399 400 471 472 543 544 747 748

13 14 113 114 185 186 257 258 329 330 401 402 473 474 545 546 749 750

15 16 115 116 187 188 259 260 331 332 403 404 475 476 547 548 751 752

17 18 117 118 189 190 261 262 333 334 405 406 477 478 549 550 753 754

19 20 119 120 191 192 263 264 335 336 407 408 479 480 551 552 755 756

21 22 121 122 193 194 265 266 337 338 409 410 481 482 553 554 757 758

23 24 123 124 195 196 267 268 339 340 411 412 483 484 555 556 759 760

25 26 125 126 197 198 269 270 341 342 413 414 485 486 557 558 761 762

27 28 127 128 199 200 271 272 343 344 415 416 487 488 559 560 763 764

29 30 129 130 201 202 273 274 345 346 417 418 489 490 561 562 765 766

31 32 131 132 203 204 275 276 347 348 419 420 491 492 563 564 767 768

33 34 133 134 205 206 277 278 349 350 421 422 493 494 565 566 769 770

35 36 135 136 207 208 279 280 351 352 423 424 495 496 567 568 771 772

37 38 137 138 209 210 281 282 353 354 425 426 497 498 701 702 773 774

39 40 139 140 211 212 283 284 355 356 427 428 499 500 703 704 775 776

41 42 141 142 213 214 285 286 357 358 429 430 501 502 705 706 777 778

143 144 215 216 287 288 359 360 431 432 503 504 707 708 779 780

145 146 217 218 289 290 361 362 433 434 505 506 709 710 781 782

51 52 147 148 219 220 291 292 363 364 435 436 507 508 711 712 783 784

53 54 149 150 221 222 293 294 365 366 437 438 509 510 713 714 785 786

55 56 151 152 223 224 295 296 367 368 439 440 511 512 715 716 787 788

57 58 153 154 225 226 297 298 369 370 441 442 513 514 717 718 789 790

59 60 155 156 227 228 299 300 371 372 443 444 515 516 719 720 791 792

61 62 157 158 229 230 301 302 373 374 445 446 517 518 721 722 793 794

63 64 159 160 231 232 303 304 375 376 447 448 519 520 723 724 795 796

65 66 161 162 233 234 305 306 377 378 449 450 521 522 725 726 797 798

67 68 163 164 235 236 307 308 379 380 451 452 523 524 727 728 799 800

69 70 165 166 237 238 309 310 381 382 453 454 525 526 729 730 801 802

71 72 167 168 239 240 311 312 383 384 455 456 527 528 731 732 803 804

73 74 169 170 241 242 313 314 385 386 457 458 529 530 733 734 805 806

75 76 171 172 243 244 315 316 387 388 459 460 531 532 735 736 807 808
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ZONA CAMBIO MEDIO T1
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BICI 
1 giro da 90 Km attraverso i comuni di Pula, Domus De Maria, Teulada e Sant’Anna Arresi, lungo 
la S.S. 195 e la S.P 71. 
La frazione di BICI prevede un percorso a giro unico interamente chiuso al traffico con 3 punti di 
ristoro. 
Gli atleti lasceranno il Forte Village Resort verso le 8:25 pedalando in direzione Domus de Maria. 
Si proseguirà fino a Sant’Anna Arresi, percorrendo la SS195. 
Da qui, gli atleti torneranno al bivio con Via Teulada dove gireranno a destra in direzione porto di 
Teulada. Giunti al porto, altra inversione di marcia per tornare sulla SP71 dove si svolterà a destra 
in direzione Chia.  
La gara proseguirà sulla SP71 fino ad arrivare dopo Chia all’incrocio con la SS195, dove si svolterà 
a destra e si proseguirà dritti fino a rientrare al Forte Village (dalla strada di servizio lato a monte, 
con svolta a sinistra 100 metri prima dell'ingresso del Resort). Distanza totale percorsa: km 90. 
 

 
 
CORSA 
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2 giri da 10,5 Km lungo un breve tratto della S.S. 195 (Comune di Pula) e lungo la litoranea di Cala 
d’Ostia. 

 
Il triathlon prosegue con una frazione di CORSA della lunghezza complessiva di 21 Km articolata 
su 2 giri (ristoro ogni giro 2,5 Km). Ogni singolo giro correrà lungo la SS 195 in direzione Pula a 
partire dall’ingresso del Resort, per svoltare sulla via Flumendosa fino a Cala d’Ostia. 
 
Per riassumere, l’evento interesserà: 

• Il territorio della Provincia di Cagliari 
• Il territorio dei Comuni di Pula, Domus De Maria, Teulada e Sant’Anna Arresi 
• La strada statale “S.S. 195” 
• Le strade provinciali “S.P. 71” 
• Le seguenti strade comunali: Via Flumendosa, Via Flumendosa, via Tirso, via Tevere (comune di 

Pula), Via Teulada (comune di Teulada) 
 
 
ZONE CAMBIO 
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USCITA

3,00 metri 3,00 metri

1 2 73 74 145 146 301 302 373 374

3 4 75 76 147 148 303 304 375 376

5 6 77 78 149 150 305 306 377 378

7 8 79 80 151 152 307 308 379 380

9 10 81 82 153 154 309 310 381 382

11 12 83 84 155 156 311 312 383 384

13 14 85 86 157 158 313 314 385 386

15 16 87 88 159 160 315 316 387 388

17 18 89 90 161 162 317 318 389 390

19 20 91 92 163 164 319 320 391 392

21 22 93 94 165 166 321 322 393 394

23 24 95 96 167 168 323 324 395 396

25 26 97 98 169 170 325 326 397 398

27 28 99 100 171 172 327 328 399 400

29 30 101 102 173 174 329 330 401 402

31 32 103 104 175 176 331 332 403 404

33 34 105 106 177 178 333 334 405 406

35 36 107 108 179 180 335 336 407 408

37 38 109 110 181 182 337 338 409 410

39 40 111 112 183 184 339 340 411 412

41 42 113 114 185 186 341 342 413 414

43 44 115 116 187 188 343 344 415 416

45 46 117 118 189 190 345 346 417 418

47 48 119 120 191 192 347 348 419 420

49 50 121 122 193 194 349 350 421 422

51 52 123 124 195 196 351 352 423 424

53 54 125 126 197 198 353 354 425 426

55 56 127 128 199 200 355 356 427 428

57 58 129 130 201 202 357 358 429 430

59 60 131 132 203 204 359 360 431 432

61 62 133 134 205 206 361 362 433 434

63 64 135 136 207 208 363 364 435 436

65 66 137 138 209 210 365 366 437 438

67 68 139 140 211 212 367 368 439 440

69 70 141 142 213 214 369 370 441 442

71 72 143 144 215 216 371 372 443 444

ZONA CAMBIO SPRINT T1
33,80 metri
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